
de cuisine travaillent main dans la main 
pour proposer de savoureux plats issus de 
l’agriculture bio ou raisonnée.

L’authenticité de la cuisine autrichienne est 
donc due à la qualité exceptionnelle des 
aliments — un grand intérêt est accordé 
à la saisonnalité et à la régionalité des 
produits – mais aussi à sa créativité et à son 
inventivité. De nombreux chefs réussissent 
à mêler habilement tradition et modernité 
avec une passion palpable. Ils sont attentifs 
à l’origine des produits, partagent volontiers 
leur enthousiasme avec leurs clients et 
contribuent ainsi à leur faire vivre une 
expérience gustative complète et en bonne 
conscience.

Kaiserschmarrn au restaurant Gipfö Hit dans 
le domaine skiable Ski Juwel Alpbachtal Wild-
schönau au Tyrol

Le plaisir à l‘autrichienne
Expériences culinaires

S’il fallait réinventer le plaisir (conscient), 
l’Autriche serait sans doute l’endroit idéal.

Véritable creuset de cultures, la cuisine 
autrichienne a toujours su s’approprier le 
meilleur de la gastronomie européenne, 
comme l’escalope viennoise, le Tafelspitz 
ou l’Apfelstrudel. Et pourtant, elle est 
aujourd’hui bien plus qu’un mélange 
culinaire historique. Une nouvelle ère y 
a été inaugurée depuis que l’origine des 
produits et leur empreinte écologique 
ont la même importance que leur qualité 
gustative. Agriculteurs, producteurs et chefs 

manifestations comme le Donaufestival 
ou ImPulsTanz, les artistes contemporains 
bousculent joyeusement les conventions et 
les traditions.

L’Autriche est cette terre d’inspiration qui 
fait vivre toute cette diversité créative, 
non conventionnelle et fédératrice. L’offre 
culturelle s’intègre de manière naturelle dans 
la vie quotidienne des Autrichiens ; c’est 
ce qui rend l’expérience si authentique et 
unique pour les visiteurs — magique, en 
somme.

En Autriche, l’art et la culture se         
découvrent à chaque pas — il suffit de   
voyager les sens en éveil à travers le pays. 

L’Autriche est un pays à l’histoire culturelle 
incroyablement riche, comme en témoignent 
ses châteaux, forteresses et monastères. 
L’époque impériale y a fait naître de 
nombreux joyaux architecturaux, tels que 
les magnifiques bâtiments de la Ringstrasse 
ou le somptueux château de Schönbrunn 
à Vienne. Cependant, le pays abrite bien 
d’autres merveilles, comme l’architecture 
Renaissance, les éléments Art nouveau 
ou encore les sublimes parcs et jardins 
baroques. Le patrimoine musical de 
l’Autriche n’est pas en reste. Les mélodies 
de Mozart, Haydn ou Beethoven résonnent 
toujours dans les mythiques salles de 
concert du pays telles que l’Opéra National 
de Vienne, le Musikverein, ou encore le 
palais du festival de Salzbourg. Côté arts 
plastiques, les œuvres de Schiele, Klimt 
et Kokoschka continuent à vivre dans des 
musées de renommée mondiale. Lors de 

Joie de vivre et légèreté en musique à Graz, capitale 
de la Styrie

Espaces culturels et sites artistiques 
Des lieux magiques

Elargir son esprit et vivre de belles 
expériences tout en respectant                  
l’environnement, le climat et les Hommes. 
C’est cela, voyager de manière responsable.

En Autriche, la nature donne le ton : le pays 
est composé de sites protégés, de lacs de 
baignade cristallins et d’espaces naturels 
intacts. Pionnière en matière d’agriculture 
biologique, l’Autriche est le pays d’Europe 
comptant la plus grande superficie de terres 
cultivées en bio. Ici, les habitants ont une 
profonde conscience de la richesse de leur 
environnement naturel. Leur engagement est 
donc fort et résolument tourné vers l’avenir. 
Les forêts et les alpages sont soigneusement 
entretenus, les eaux sont maintenues propres, 
les espaces naturels sont protégés et la diversité 
des espèces est encouragée. Par ailleurs, 
l’accessibilité et l’inclusion font partie intégrante 
de l’offre touristique. Les institutions culturelles 
et publiques mettent un point d’honneur à 
proposer des “vacances sans obstacles” à leurs 
visiteurs.
 

Ces différentes approches éco-responsables 
et sociétales imprègnent toujours plus le pays. 
Pour les vacanciers il va également de soi 
que la nature doit être protégée. Bien-être 
individuel et sens des responsabilités n’y sont 
pas incompatibles, tout au contraire : les hôtels 
éco-certifiés, l’emploi d’énergies renouvelables, 
la consommation de produits régionaux et 
la mobilité douce font partie intégrante des 
bonnes pratiques environnementales un peu 
partout dans le pays. 

Repos avec un magnifique panorama sur le 
sommet du Loser près d‘Altaussee en Styrie

Des vacances responsables
Voyager durablement 

Faire du sport en Autriche permet bien 
souvent de s’approcher au plus près de la 
nature.

En Autriche, on est stupéfait de constater à 
quel point il est facile de faire de l’exercice en 
pleine nature. On sort, on enfile ses chaussures 
de sport et c’est parti ! On a l’embarras du 
choix : emprunter l’une des nombreuses 
pistes cyclables qui longent les rivières et lacs, 
s’élancer en VTT sur des sentiers forestiers 
spécialement aménagés ou bien entreprendre 
une randonnée jusqu’à l’alpage le plus proche 
— peut-être avec en prime la conquête d’un 
sommet. Rien de mieux que de bouger en pleine 
nature pour trouver son propre rythme, aiguiser 

sa perception et son attention, se détendre et 
se ressourcer.

Les Alpes, qui couvrent plus des deux tiers 
du territoire autrichien, constituent le terrain 
de jeu idéal pour toutes sortes d’activités de 
plein air. Sentiers balisés pour randonnées 
familiales, parcours de via ferrata exigeants, 
cours d’eau offrant l’opportunité de s’initier 
au rafting et au canyoning sous l’œil expert 
de guides expérimentés : l’offre autrichienne 
s’adresse à toutes les exigences. Partir à l’assaut 
d’un défi sportif à plusieurs, voilà qui procure 
certainement un maximum de divertissement. 
Ce sont ces moments-là qui créent des liens 
et font ressentir une pure joie de vivre. Des 
émotions que l’on retrouve également en 
pratiquant des sports d’hiver, pour lesquels 
l’Autriche est réputée : ski, patinage sur des 
lacs gelés ou luge en famille sur des chemins 
forestiers enneigés sont autant d’expériences 
qui renforcent le corps et apaisent l’esprit.

L‘eau est un élément qui nous accompagne à chaque 
pas dans le monde naturel autrichien — ici au Loser 
près d‘Altaussee en Styrie

Activité sportive et détente

La nature comme source 
d‘énergie 

Les paysages culturels et naturels de 
l’Autriche ont une multitude de facettes. 

Les Alpes, avec leurs sommets enneigés, 
leurs forêts et leurs lacs, marquent de leur 
empreinte les régions occidentales, les 
paysages, les Hommes et leur art de vivre. 
Les massifs montagneux s’étendent jusqu’à 
l’est, où les steppes de la plaine pannonienne 
prennent le relais. Au nord, on trouve des 
forêts denses et des collines, tandis que le 
sud de l’Autriche est caractérisé par des 
paysages d’influence méditerranéenne ainsi 
que par la présence de nombreux lacs. 
La composition géologique, les variations 
climatiques, la biodiversité animale et 
végétale ont contribué à façonner cette 
impressionnante variété de paysages. 
L’Homme n’a certes pas contribué à leur 
création, mais les Autrichiens prennent 
particulièrement au sérieux leur devoir 
de préservation de toutes ces merveilles 
naturelles qui font la réputation du pays.

Mais si l’Autriche est une destination de 

vacances si colorée et attrayante, ce n’est 
pas seulement en raison de ses paysages : 
chaque région a son propre art de vivre et 
ses traditions, chaque ville son patrimoine 
culturel et historique. L’Autriche séduit 
également ses visiteurs par sa gastronomie 
gourmande et par l’hospitalité et l’ouverture 
d’esprit de ses habitants.

Toutes ces particularités font de l’Autriche 
une destination de vacances unique et 
authentique, au cœur de l’Europe. Le mieux 
est tout simplement de s’y plonger et de 
collectionner les moments précieux. 

en un coup d’œil 
Des infos 

Scannez et découvrez 
l‘Autriche
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L’Autriche 
Numéros importants
Dépannage ÖAMTC : T 120
Pompiers : T 122
Police : T 133
Sauvetage : T 144
Sauvetage en montagne : T 140

Cartes d’hôtes
De nombreuses régions proposent des cartes 
d’hôte qui permettent de visiter gratuitement 
ou à prix réduit de nombreux sites d’excursion, 
sportifs et culturels. Souvent, ces cartes 
incluent également l’accès aux transports 
publics et aux remontées mécaniques. 
Généralement, il est possible d’obtenir la carte 
d’hôte directement auprès de l’établissement 
d’hébergement ou de l’office de tourisme local. 
(www.austria.info/fr/destinations/lander-en-autriche/

pass-touristiques). 

Restauration
Le déjeuner est généralement servi entre 
11h30 et 14h00, le dîner à partir de 18h00. De 
nombreux établissements proposent également 
des repas chauds toute la journée. Il est d’usage 
de laisser un pourboire équivalant à environ 10 
% de l’addition si le service était satisfaisant.

Port du casque au ski                                    
En règle générale, le port du casque est 
fortement recommandé sur les pistes de ski. Le 
port du casque est obligatoire pour les enfants 
de moins de 15 ans dans les stations de ski de 
la région de Salzbourg, de Haute-Autriche, de 
Styrie, de Carinthie et de Basse-Autriche. 
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Arrivée
Se rendre en Autriche en voiture
Vignette. En Autriche, tous les véhicules 
(jusqu’à 3,5 tonnes) doivent être munis d’une 
vignette pour emprunter les autoroutes et les 
voies rapides. À l’étranger, elle est disponible 
auprès des associations d’automobilistes et 
des stations-service proches de la frontière. En 
Autriche, elle est également disponible dans 
les bureaux de tabac et aux postes de péage 
ASFINAG (www.vignette.at).

Go-Box. Les véhicules de plus de 3,5 
tonnes doivent être équipés d’un boîtier 
Go (www.go-maut.at). Certaines routes de 
montagnes peuvent être soumises à un péage 
supplémentaire (www.asfinag.at).

Informations sur le trafic routier 
Les véhicules doivent être équipés d’un triangle 
de signalisation, d’une trousse de premiers 
secours et d’un gilet de sécurité. Sur les au-
toroutes et voies rapides autrichiennes, il est 
obligatoire de former une voie de secours en 
cas d’embouteillage. Entre le 1er novembre 
et le 15 avril, il est obligatoire de s’équiper de 
pneus hiver en cas de conditions de conduite 
hivernales. Informations sur les pneus d’hiver et 
les chaînes à neige www.austria.info/fr/informa-
tions-pratiques/informations-sur-le-trafic-routier

Limites de vitesse pour les véhicules      
jusqu’à 3,5 
Autoroute : 130 km/h
Route nationale : 100 km/h
Zone urbaine : 50 km/h
Limite d’alcoolémie : 0,5 pour mille

Voyager en avion  
Austrian Airlines et de nombreuses autres 
compagnies aériennes relient l’Autriche au 
reste du monde. Outre Vienne-Schwechat, 
cinq autres aéroports sont desservis : Graz, 
Innsbruck, Linz, Klagenfurt et Salzbourg. Des 
navettes et des trains permettent de rejoindre 
facilement les centres-villes. Des transferts 
vers les régions touristiques sont également 
proposés. L’ouest de l’Autriche est aussi 
bien desservi par les aéroports de Munich, 
Friedrichshafen, Memmingen, Altenrhein et 
Zurich — le sud par l’aéroport de Ljubljana.

Voyager en train  
Il existe des liaisons ferroviaires vers Vienne 
ainsi que vers toutes les grandes villes autrichi-
ennes depuis tous les pays frontaliers. Des bus 
relient même les gares aux localités isolées. Ou-
tre les chemins de fer autrichiens (www.oebb.
at), des trains de la Westbahn (www.westbahn.
at) circulent entre Vienne, Salzbourg, Innsbruck 
et Munich. Plus d’informations sur l’accès : 
www.austria.info/fr/informations-pratiques/ve-
nir-en-autriche/en-train

Informations générales
Période de voyage idéale
La période d’avril à octobre est idéale pour 
séjourner en Autriche, avec une haute saison 
en juillet et août. Le printemps, le début de 
l’été et l’automne sont les meilleures périodes 
pour un séjour urbain. La période de décembre 
à mars est idéale pour des vacances d’hiver. 
Températures maximale / minimale + 35 °C / 
jusqu’à - 20 °C.

Documents de voyage 
Les citoyens des pays de l’espace Schengen ont 
besoin d’un passeport ou d’une carte d’identité 
en cours de validité pour entrer dans le pays. 
Cela vaut également pour les enfants et les 
adolescents. Les voyageurs en provenance 
d’autres pays doivent s’informer avant leur départ 
des conditions d’entrée en vigueur dans leur pays 
auprès de l’ambassade d’Autriche compétente 
(www.bmeia.gv.at/en/ 

travel-stay/entrance-and-residence-in-austria).

Accessibilité
Pour en savoir plus sur les installations 
accessibles aux personnes à mobilité réduite 
et sur les offres inclusives, consultez le site        
www.austria.info/fr/informations-pratiques/ 

handitourisme

Réglementation douanière                             
Les marchandises destinées à un usage personnel 
peuvent être emportées sans limite au sein de 
l’UE. Pour plus d’informations sur les conditions 
d’importation en provenance de pays non-
membres de l’UE et sur d’autres conditions 
douanières, consultez le site www.austria.info/fr/
informations-pratiques/reglementation-douaniere-et-

d-entree

Voyager avec des animaux domestiques 
Pour voyager au sein de l’UE, il est obligatoire 
d’avoir un passeport européen pour animaux 
de compagnie délivré par un vétérinaire et 
mentionnant une vaccination antirabique 
en cours de validité. Chaque animal doit 
être identifié soit par un tatouage, soit par 
une puce électronique (www.austria.info/fr/
informations-pratiques/reglementation-douaniere-
et-d-entree#entree-d-animaux-domestiques-sur-le-
territoire).

Hébergements 
Informations sur les hôtels et les hébergements 
www.austria.info/fr/hebergements

Hébergements durables (hôtels bio et avec 
certificat environnemental) www.austria.info/fr/
informations-pratiques/ 
vacances-ecologiques-en-autriche/ 
hebergements-eco-responsables

Vacances dans un chalet   
www.austria.info/fr/hebergements/chalets-autriche

Appartements et maisons de vacances       
www.austria.info/fr/hebergements/locations-de-  
vacances

Camping   
www.austria.info/fr/hebergements/camping

Gastronomie
 2 Slowfood en Carinthie  
 3 Route des vins de la Styrie du 

Sud  
 4 Région viticole de la Wachau  
 5 La culture des cafés à Vienne
 
Expériences nature
 1 Randonnées dans les 

montagnes du Tyrol  
 7 Ski et sports d‘hiver au Tyrol  
 8 Randonnée Iseltrail 
 9 Grotte de glace Eisriesenwelt 

Werfen 
 10 Vélo : Paradiesroute dans le 

sud du Burgenland
 
Nature, détente et 
développement durable
 6 Vienne, la ville la plus verte 

au monde
 11 Le Bregenzerwald 
 12 Les chutes de Krimml
 13 Parc national de Hohe Tauern 
 14 L’économie alpine
 15 Le Salzkammergut   

Sites touristiques, art et culture 
 16 Festival de Bregenz  
 17 Forteresse de Hohensalzburg  
 18 Zoo de Salzbourg  
 19 Mondes de cristal Swarovski  
 20 Route alpine du 

Grossglockner  
 21 Mines de sel de Hallstatt 
 22 Kaiservilla de Bad Ischl
 23 Croisière sur le Danube  
 24 Abbaye de Melk  
 25 Maison des arts Graz
 26 Cathédrale Saint-Étienne  
 27 Château de Schönbrunn  
 33 Festival Ars Electronica Linz
 
Lacs de baignade
28  Lac de Constance dans le 

Vorarlberg 
 29  Lac d’Achensee au Tyrol 
 30  Lac de Weißensee en 

Carinthie 
 31  Lac de Wörthersee en 

Carinthie 
 32 Parc national Neusiedler 

See-Seewinkel
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Des lieux inspirants

Scannez et  
découvrez l‘Autriche !

L’Autriche


